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La nutricién en oncologia ya no es un complemento, es un pilar fundamental. Frente al aumento de casos de cancer y la

&r

complejidad de los tratamientos actuales, se vuelve indispensable que los profesionales de la salud cuenten con
herramientas especializadas para abordar el impacto nutricional que esta enfermedad genera.

Este curso ha sido diseiliado para proporcionar conocimientos actualizados y practicos sobre el manejo nutricional del
paciente adulto con cancer, considerando las distintas fases del tratamiento (quimioterapia, radioterapia, inmunoterapia,
cirugia) y los desafios clinicos que cada una implica.

A lo largo del programa, los participantes aprenderan a desarrollar planes de alimentacién individualizados, aplicar
estrategias efectivas de soporte nutricional, y formar parte activa de equipos multidisciplinarios, entregando soluciones

reales que mejoren la calidad de vida, la tolerancia a los tratamientos y los resultados clinicos del paciente.
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OBJETIVO

o~ Proporcionar a los profesionales de la salud las herramientas y
CI' conocimientos especializados necesarios para abordar de forma
integral las necesidades nutricionales de pacientes adultos con
cancer.
El curso se enfoca en la intervencién nutricional personalizada
que contribuyan a:
 Mejorar la calidad de vida del paciente oncoldgico
e Favorecer la tolerancia y efectividad de los tratamientos
oncoldgicos
e Optimizar los resultados clinicos mediante una intervencién
nutricional basada en evidencia
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DIRIGIDO

Profesionales de la salud , Nutricionistas, licenciados en nutricion,
médicos.

MODALIDAD DEL CURSO

e 100% Online - E-learning (Asincrénico):

e Estudia a tu ritmo, desde cualquier lugar y en el horario que mas
te acomode.

e Accede a una plataforma virtual disponible 24/7 con clases
grabadas, material descargable, ejercicios practicos y
evaluaciones en linea.

Incluye:
 Acceso a plataforma e-learning durante todo el curso
e Tutoria académica disponible para resolver dudas
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MODULO 1
GENERALIDADES DEL CANCER

e QUE ES EL CANCER

« PROMOCION DE SALUD Y PREVENCION DE FACTORES DE RIESGO ATRIBUIBLES AL CANCER.

FISIOPATOLOGIA NUTRICIONAL DEL CANCER

o« CAUSAS DE LA MALNUTRICION POR DEFICIT DEL CANCER

e EPIDEMIOLOGIAMUNDIALY EN CHILE
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MODULO 2
EVALUACION NUTRICIONAL

e« TAMIZAJE NUTRICIONAL

« EVALUACION NUTRICIONAL
e BIOIMPEDIANCIOMETRIA
e ANGULO DE FASE

e EGS- CRITERIOS GLIM
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MODULO 3
TRATAMIENTO NUTRICIONAL

« PARAMETROS EN LAATENCION NUTRICIONAL

e« CAQUEXIA ONCOLOGICA

« SINDROME DE REALIMENTACION

« REQUERMIENTOS NUTRICIONALES PREOPERATORIO - PREHABILITACION
e SOPORTE NUTRICIONAL ORAL, ENTERAL, Y PARENTERAL

« EFECTOS Y TRATAMIENTO DIETOTERAPEUTICO.
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MODULO 4
INTERACCION FARMACO NUTRIENTE

MODULOS5
MITOS EN LA ALIMENTACION EN EL PACIENTE ONCOLOGICO .
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EVALUACION

CURSO NUTRICION EN EL PACIENTE ONCOLOGICO

@)

I’ Evaluacion final para obtencion de certificado

3 intentos

@)

I: Certificacion con norma NCH 2728:2015,
SENCE al aprobar con nota minima 5.0

De inmediato al termino del curso
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EQUIPO DOCENTE

Cf
\. MARCELA QUIROZ

DIRECTORA DEL PROGRAMA

’C|' :
\" CONSTANZA RIiOS

COORDINADORA DEL PROGRAMA
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\_ GERALDINE PERRET

BD@CENTE



(SYGERALDINE PERRET

NUTRICIONISTA ESPECIALISTA EN NUTRICION
ONCOLOGICA, PRESIDENTA Y FUNDADORA SOCIEDAD
CHILENA DE NUTRICION Y CANCER SOCNUC.
MASTER EN NUTRICION CLINICA ONCOLOGICA
UNIVERSIDAD DE BARCELONA .

MAGISTER EN ADMINISTRACION Y GESTION EN SALUD,
UNIVERSIDAD DE LOS ANDES .

LIDER EQUIPO DE ONCOLOGIA SANATORIO ALEMAN,
INTERCONSULTAS A HOSPITALIZADOS COMO
AMBULATORIO. NUTRICIONISTAS DE EQUIPOS DE
PALIATIVO GESMED Y ONCOVIDA.
FORMADORA DE AREAS DE NUTRICION CLINICA - ANI.
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